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# Gebet
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HERR, unser Herr, wie gewaltig ist dein 

Name auf der ganzen Erde, der du deine 

Hoheit gebreitet hast über den Himmel. 

Aus dem Mund der Kinder und Säuglinge 

hast du ein Bollwerk errichtet wegen 

deiner Gegner, um zum Einhalten zu 

bringen Feind und Rächer. 

Seh ich deine Himmel, die Werke deiner 

Finger, Mond und Sterne, die du befestigt: 
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Was ist der Mensch, dass du seiner 

gedenkst, des Menschen Kind, dass du dich 

seiner annimmst? 

Du hast ihn nur wenig geringer gemacht 

als Gott, du hast ihn gekrönt mit Pracht 

und Herrlichkeit. 

Du hast ihn als Herrscher eingesetzt über 

die Werke deiner Hände, alles hast du 

gelegt unter seine Füße: 
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Schafe und Rinder, sie alle und auch die 

wilden Tiere, 

die Vögel des Himmels und die Fische im 

Meer, was auf den Pfaden der Meere 

dahinzieht. 

HERR, unser Herr, wie gewaltig ist dein 

Name auf der ganzen Erde!

Psalm 8
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# ZIELE
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Religionsunterricht und Katechese

➢ Lernort Pfarrei

➢ Entsprechende Bildungsziele und 
Beheimatungsziele

➢ Teilung in Religionsunterricht und 
Katechese

➢ Orientierung am Lehrplan für die 
katholische Kirche in der Deutschschweiz 
(LeRUKa)



# ZIELE

Religionsunterricht
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➢ Bietet Orientierung in der eigenen Religion

➢ Versteht sich als Bildungsfach

➢ Macht katholisches Bekenntnis 
transparent, zielt aber nicht primär auf 
eine kirchliche Sozialisation ab

➢ Fördert religiöse Mündigkeit besonders 
vor dem Hintergrund multireligiöser 
Kontexte

➢ Ist offen und respektvoll gegenüber 
anderen Bekenntnissen

➢ Bildungsfach

Religionsunterricht

➢ Orientierung➢ Bekenntnistransparenz➢ Bekenntnistoleranz➢ Religiöse Mündigkeit



# ZIELE

Katechese
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➢ Deutung des eigenen Lebens im Licht des 
christlichen Glaubens

➢ Raum für Gottes- und 
Gemeinschaftserfahrung

➢ Begleitung und Beheimatung in der 
Gemeinde

➢ Förderung religiöser 
Ausdrucksfähigkeit im Feiern und 
Handeln

Katechese

➢ Raum für Gottes- und 
Gemeinschaftserfahrung

➢ Eigenes Leben im Licht 
des Glaubens deuten
➢ Begleitung und 

Beheimatung
➢ Feiern und Handeln
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# METHODIK UND 
THEMEN 

Kompetenzorientiertes Lernen, weil 
zum lösen einer konkreten 
Herausforderung im Leben alle drei 
Ressourcen, Haltung, Fertigkeit und 
Verständnis ins Zusammenspiel 
kommen müssen.
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Kompetenzorientiertes Lernen
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«Kompetenzen sind 
gebündelte Ressourcen 

zur Bewältigung von 
Herausforderungen 
und Gestaltung der 
Um- und Mitwelt»

Aus dem LeRUKa



# METHODIK UND 
THEMEN 

Der Lehrplan der für die Katholische 
Kirche in der Deutschschweiz sieht 
sechs Kompetenzbereiche vor. Drei 
davon bilden den Schwerpunkt des 
Religionsunterrichtes, drei davon 
den Schwerpunkt der Katechese.
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# METHODIK UND 
THEMEN 

Beispiel Kompetenzbereich 3B:

Die Schülerinnen und Schüler legen eine 
Fotosammlung an, die selbstgemachte oder 
recherchierte Fotos religiöser Symbole und von 
Religion in unterschiedlichen Ausdrucksformen (des 
Alltags) enthalten. Sie ergänzen ihr bereits 
vorhandenes Hintergrundwissen. In rotierenden 
Partnerinterviews hören die Schülerinnen und Schüler 
zunächst, was ihr Interviewpartner bereits zu den 
Bilder sagen kann, dann können sie ihre eigenen 
Gedanken teilen. Die Bildbeschreibungen werden 
vervollständigt und digitalisiert. Sie können über 
Social Media kommentiert werden und sorgen für 
eine weitergehende Auseinandersetzung.
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# METHODIK UND 
THEMEN 

Beispiel Kompetenzbereich 3D:

Die Jugendlichen gestalten einen Adventsnachmittag, 
in dessen Verlauf sie wahlweise Weihnachtsgebäck 
backen oder ein kleines Adventsarrangement basteln 
und sich intensiv mit der Situation von Menschen in 
Pflegeheimen beschäftigen. Am darauffolgenden 
Sonntag findet morgens ein Gottesdienst statt, der 
die Thematik aufgreift. Nach einem gemeinsamen 
Mittagessen schwärmen die Jugendlichen aus und 
besuchen in verschiedenen Pflegeheimen Alte Leute 
und bringen ihnen die zuvor hergestellten Präsente, 
unterhalten sich und erhalten tiefere Einblicke in 
diesen ihnen oft fremden Bereich.
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# Organisatorische Hinweise

Religionsunterricht

➢ Findet in regelmässigen Abständen am Mittwoch 
Nachmittag/Abend im jeweiligen Pfarreizentrum statt.

➢ 1. OS: 8 Termine im Schuljahr

➢ 2. OS: 8 Termine im Schuljahr

➢ Dauert 3 Stunden (12:15 Uhr – 15:15 oder 16:30 Uhr 
bis 19:30 Uhr)

➢ Für Verpflegung (Z‘Mittag/Z‘Nacht) ist gesorgt

➢ Pro Schuljahr i.d.R. ein Ausflug

➢ Die Teilnahme ist für angemeldete Schülerinnen und 
Schüler verpflichtend, Absenzen müssen abgeklärt 
werden. Mehrfach unerklärte Absenzen führen zu einer 
automatischen Abmeldung.

Katechese

➢ Versteht sich als freiwilliger Bereich

➢ Veranstaltungen werden im laufenden Jahr im 
Religionsunterricht beworben

➢ Formate sind flexibel (Weekends, Reisen, Ausflüge, 
Gruppenstunden im Jugendraum usw.)

➢ Greifen Themen des Kirchenjahres und der Gemeinde 
auf

➢ Bietet Jugendlichen Raum für Fragen, die über den 
Religionsunterricht hinausgehen oder für christliches 
Handeln

➢ Fördert die Beheimatung der Jugendlichen in der 
Kirchlichen Gemeinschaft



# Organisatorische Hinweise

Religionsunterricht Firmvorbereitung - Firmweg

➢ Ist gegenwärtig ab der 3. Oberstufe möglich

➢ Ist ein freiwilliges Angebot der Sakramentenkatechese

➢ Umfasst gegenwärtig etwa 8 Treffen von ca. 2 h Dauer 
unter der Woche + 2-3 zusätzliche Treffen an 
Wochenenden, in denen die Firmgottesdienste
vorbereitet werden.

➢ In der Auseinandersetzung mit dem eigenen Glauben 
soll im Firmkurs der Weg zu einer mündigen, aktiven 
und bewussten Mitgliedschaft in der Kirche geebnet 
werden

➢ Fördert die Beheimatung der Jugendlichen in der 
Kirchlichen Gemeinschaft

➢ Findet in regelmässigen Abständen am Mittwoch 
Nachmittag/Abend im jeweiligen Pfarreizentrum statt.

➢ 1. OS: 8 Termine im Schuljahr

➢ 2. OS: 8 Termine im Schuljahr

➢ Dauert 3 Stunden (12:15 Uhr – 15:15 oder 16:30 Uhr 
bis 19:30 Uhr)

➢ Für Verpflegung (Z‘Mittag/Z‘Nacht) ist gesorgt

➢ Pro Schuljahr i.d.R. ein Ausflug

➢ Die Teilnahme ist für angemeldete Schülerinnen und 
Schüler verpflichtend, Absenzen müssen abgeklärt 
werden. Mehrfach unerklärte Absenzen führen zu einer 
automatischen Abmeldung.



# Organisatorische Hinweise

Datenaktualisierung

➢ Ein Bogen zur Datenaktualisierung wurde bereits 
ausgeteilt

➢ Die von Ihnen abgefragten Daten werden bei uns im 
Haus gespeichert und zu Zwecken des Unterrichts oder 
von katechetischen Angeboten und Angeboten der 
Jugendarbeit verarbeitet. 

➢ Sie erleichtern uns damit die Organisation und die 
zügige Kommunikation mit Ihnen und ihrer 
Tochter/ihrem Sohn.

Versendung der Jahrespläne

➢ Bereits geschehen. Ausflug steht noch aus.

➢ Enthalten alle verpflichtenden Termine

➢ Enthalten eine kurze Vorstellung der Lehrerin/des 
Lehrers

➢ Enthalten die Kontaktdaten der Lehrerin/des Lehrers
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Ihre Fragen
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